—
Crog £+ Mia

Bon et tendance

Lycée Sacré Coeur St Brieuc

Salade fantaisie
Créme de betteraves au

Semaine n® 11 - du 15 au 19 Mars 2021

Salami

Mercredi

Potage aux légumes

Rémoulade de radis

DINER

Vendredi

. Céleri remoulade Nordique jambon cantadou Salade de blé
fromage frais
Salad'bar Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
CEufs durs CEufs durs CEufs durs CEufs durs
Escalope de volaille a la creme| Sauté de boeuf au paprika Nems de poulet Cuisse de poulet tandoori
Haricots verts Mélange de légumes Riz pilaf Pomme rétie
Plat trad
Blé au curry Pomme noisette Carottes au cumin Chou-fleur et brocolis
Fromag?s & Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages
Produits
laitiers Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré

L'univers du
fruit

Fruit de saison

Flan vanille

Fruit de saison

Créme dessert caramel

Fruit de saison

Compote pomme banane

Fruit de saison

Yaourt pulpé

Dessert

Fromage blanc au coulis

Verrine biscuit'mousse

Flan chocolat

Riz au lait

@#9” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




