
Lycée Sacré Cœur - Saint Brieuc

SEMAINE N°5 - Du 01 au 05 Février 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade coleslow Riz aux poivrons Salade de pâtes
Carottes rapées à la

coriande

Pâté de foie
Macédoine de légumes

surimi
Charcuterie

Potage tomate
vermicelles

Œuf durs Œuf durs Œuf durs Œuf durs

Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar

Steak haché Menu galette Emincé de porc aux fruits
secs

Tartiflette

Boulgour Pomme noisette Purée de légumes Salade verte

Poêlée de légumes Salsifis

Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage Plateau de fromage

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fromage blanc  fruits Fromage blanc sucré Fromage blanc vanille Yaourt bulgar

Mousse chocolat Crêpe confiture de fraise Eclair café Crêpe chocolat

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

Salad'bar

Plats tradi

Desserts

Fromages &
Produits laitiers


