
 

Les + du Sacré Cœur 
 Des effectifs réduits pour un meilleur 
accompagnement  

 Des enseignements adaptés 
 Participation à des projets collectifs 
 Rencontre avec des acteurs du monde 
professionnel 

 Visites d’entreprises 
 Visites de musées, expositions 
 Voyages scolaires… 

 

 

Poursuite d'études 
 Tous CAP et BAC PRO 
 Seconde générale ou technologique (selon 
niveau scolaire) 
 

 

 

 

 

Objectifs 
 Participer activement à sa formation 
 Se mobiliser autour d’un projet de poursuite de 
formation  

 Découvrir des champs professionnels, des métiers, 
des entreprises  

 Découvrir des savoir-faire professionnels  
 Soutenir et renforcer son enseignement général  
 Passer le Diplôme National du Brevet (DNB 
PRO), le Brevet de Sécurité Routière (BSR2), 
l’attestation SST  

 

 

Conditions d'accès 
 Tous les élèves de 4ème ou de SEGPA intéressés 
par une formation professionnelle. 
    

Matières enseignées      
 Enseignement Général  (25h) : 
Français, Histoire-Géo,  Mathématiques, sciences 
et technologies, LV1, LV2, arts, EPS 

 Découverte Professionnelle  (4h)  
 

Stages 
 3 semaines 
 Immersion dans les filières du lycée sous forme de 
mini-stages 
 
 

 

 

3ème PREPA-METIERS 

 


